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Formulario para la presentacion de propuestas

NOMBRE Y APELLIDOS | IZEN-ABIZENAK:

DIRECCION Y LOCALIDAD | HELBIDEA ETA HERRIA:

DNI | NAN:

TELEFONO | TELEFONOA:

EMAIL:

NOMBRE DE LA PROPUESTA | PROPOSAMENAREN IZENA:
Alegria entre las piernas. Movilidad sostenible en el Valle

JUSTIFICACION DE LA PROPUESTA | PROPOSAMENAREN JUSTIFIKAZIOA:
¢Por qué esta propuesta? | Zergatik proposamen hau?

La disposicién geografica en el Valle de Guesalaz y Mancomunidad Andia
hace que necesitemos usar el coche para casi todo, por lo que poder
disponer de Bicicletas eléctricas podria favorecer la movilidad entre
pueblos y lugares de interés.

Por otro lado, estariamos contribuyendo a traer salud al Valle ya que andar
en bicicleta ayuda a prevenir dolores de espalda, protege las articulaciones
y mejora el sistema inmunolégico. Montar en bicicleta reduce el riesgo de
infarto en mas de un 50%, beneficia musculos y huesos, previene la
diabetes y mejora la salud mental. Ademas el hecho de disponer de Bicis
eléctricas en Aytos. cercanos (Yerri: Ayto. y Camping Aritzaleku; Lezaun:
empresa Mendi-e-bike) favoreceria la movilidad sostenible en la zona.

La frase "Alegria entre las piernas” forma parte de un slogan del
movimiento social "Bicicritica" que reivindica el uso de la bicicleta como
transporte sostenible.




EXPLICACION DE LA PROPUESTA | PROPOSAMENAREN AZALPENA:
¢Cudl es tu idea? | Zure ideia zein da?

Que las personas del Valle que lo deseen puedan electrificar su bicicleta
convencional y para ello la propuesta es: Organizar uno o dos talleres
formativos "¢, como electrificar tu bicicleta?"

El ayuntamiento subvencionaria los kits de electrificacion, por ejemplo:
1) parados, jubilados o personas en situaciones socioeconémicas
desfavorables: 80/20 (siendo ayuntamiento el 80%)

2) resto de la poblacion 70/30 (siendo ayuntamiento 70%).

Formacioén: el ayuntamiento financiaria un curso de formacion para la
electrificacion de bicicletas abierto a todo el valle y el asesoramiento para
las personas que hayan mostrado interés en electrificar su bici
convencional.

Ademas, seria interesante disponer de una Estacion para reparacion de
bicicletas en Muez y un par de aparca bicicletas: uno para el polideportivo
en Muez y otro para el centro Aldaia (Muzki)

Por otro lado, y en funcién de presupuesto, se propone la posibilidad de
disponer de bicicletas eléctricas para alquiler en el Ayto: El Ayto. de
Guesalaz adquiriria un par de biclicletas eléctricas para prestar a las
vecinas y vecinos que quieran probar esta opcion de movilidad.

O también, se podria acordar asumir el coste total de electrificar una bici, si
un vecino la cede al valle y queda disponible en el pueblo en un lugar
comun para cualquier vecino que la quiera usar.

Ojo! A nivel presupuestario, tendria prioridad la electrificacion de bicicletas
para las vecinas/os del Valle.

PRESUPUESTO | AURREKONTUA:
¢Cuanto puede costar? | Zenbatekoa izan daiteke?

Presupuesto aproximado:

Kit Conversion Bicicleta elétrica: 500-600 €/unidad (Dependiendo del
namero de solicitudes recibidas).

Estacion para reparacion de bicicletas: 850€

Aparcamiento para bicicletas: 60-100€ x 2: 200€ aprox.

Taller formativo: (8h) - 75€/h - 600€

Asesoramiento individual, si fuera necesario: 75€/h

Bicicletas eléctricas: 2 uds. x 1.800€ - 3.600€

Talleres trimestrales de mecénica basica para bicicletas de todo tipo: 75
€/h.
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